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CANCER DE ESOFAGO

¢Cudles Son los signos y sintomas del cancer de eséfago?

El diagndstico de la mayoria de los casos de cancer de eséfago se hace en personas que presentan
sintomas. Es infrecuente diagnosticar a una persona con este cancer que no presente sintomas.
Desafortunadamente, la mayoria de los canceres de eséfago no causa sintomas sino hasta que han

alcanzado una etapa avanzada, cuando son mas dificiles de tratar.
Los sintomas mas comunes del cancer de eséfago son:

e Problemas para tragar

e Dolor en el pecho

e Pérdida de peso

e Ronquera

e Tos crénica

e Vdmito

e Dolor en huesos (si el cancer se ha propagado a los huesos)

e Sangrado en el esdfago. Esta sangre entonces pasa a través del tracto digestivo, lo que
puede causar que la excreta se torne negra. Con el tiempo, esta pérdida de sangre puede
causar anemia (bajos niveles de gldbulos rojos), lo que puede provocar que una persona
se sienta cansada.

¢Como se diagnostica el cdncer de eséfago?

El diagndstico se realiza a través de una endoscopia mediante el cual también se pueden obtener
muestras para determinar si se trata de un cancer o de otra patologia.

éCudl es el tratamiento del cancer de esofago?

Se dividen en tratamientos locales y sistémicos y dependen de la extensién de la enfermedad,
cuando se trata de una enfermedad localizada al érgano el manejo mas importante es la cirugia
(Esofagectomia total o parcial) cuando el paciente tiene metastasis solo es posible ofrecer un
tratamiento sistémico con fines de paliacién.
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¢Qué cirugia se realiza para tratar el cancer de eséfago?

Para algunos canceres en etapas mas tempranas, se puede emplear cirugia para tratar de remover
el cdncer y algo del tejido normal circundante. La cantidad de eséfago que se extirpa depende de
la etapa y la localizacién del tumor. En algunos casos, se puede combinar con otros tratamientos,
como quimioterapia, radioterapia, o ambas.

Esofagectomia

A la cirugia para extirpar algo o la mayor parte del eséfago se le llama esofagectomia. Si el cancer
aun no se ha propagado lejos del eséfago, la extirpacion del esdéfago (y los ganglios linfaticos
adyacentes) podria curar el cancer.

A menudo, también se extirpa una pequefia parte del estémago. La parte superior del eséfago es
luego conectada a la parte del estdbmago remanente. Se levanta parte del estémago hacia el pecho

o el cuello para que sirva como nuevo eséfago.
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stomach

intestine

Referencia: www.cancer.org
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